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PRECEDENTE NORMATIVO GTEDC N. 144

LANCHE  GRATUITO  -  FORNECIMENTO  -  JORNADA  EXTRA  OU  NOTURNA.
"Quando o empregado trabalhar em jornada extraordinária superior a 60 (sessenta)
minutos  ou em jornada predominantemente  noturna,  fica  o  empregador  obrigado a
fornecer um lanche gratuito, de forma a recompor as energias do trabalhador, sendo
que esse lanche não integrará, para qualquer efeito, o salário do empregado". 

(DJMG 13/09/1991)
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